
DOMENICA 
06 OTTOBRE 

2013

Giornata in compagnia dei Monaci: Ven. 

LOBSANG DHONDEN e Ven. THUPTEN KAL-

SANG del Monastero tibetano di Polava. 

Corso di Respirazione Yoga Pranayama:

dalle 9.30 alle 12.00. 

Realizzazione del Mandala di Tara Verde: 

dalle 14.00 alle 17.30.

Benedizione conclusiva: dalle 17.30 alle 18.30.

Costi: Solo mattina 20 €, solo pomeriggio 

20 €. Solo benedizione finale, ingresso con 

offerta minima 5 €. Tutta la giornata, com-

presa la benedizione finale, 35€. 

Organizzato da: Bioprofumeria Volo di Fiori, 

Dasi Meditazione, Associazione L’Incontro e 

Cian Ciub Cio Ling. 

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA.

GIORNATA CON I MONACI TIBETANI
DEL MONASTERO DI POLAVA

PRESSO ASSOCIAZIONE L’INCONTRO
VIA SAVORGNAN DI BRAZZÀ, 32 CODROIPO (UD)

Si ringrazia per la collaborazione:

www.volodifiori.it

www.cianciubcioling.com

associazioneincontro.wordpress.com

www.tutelaimpresa.info

Codroipo - Udine

Per info e prenotazioni contattare: 

Bioprofumeria Volo di Fiori 

e-mail: bioprofumeria@volodifiori.it

Tel. 0432/913587

Cell. Fabrizio 3403333069


